
ปฏิทินการปลูกผักหลากหลายบริโภคตลอดปี 
 การวางแผนการผลติ เป็นอีกทางเลอืกหนึ่งในการสรา้งความมั่นคงด้านอาหาร ในเรื่อง การมีเสถียรภาพ
ทางอาหาร (Food Stability) ที่หมายถึง การเข้าถึงอาหารอย่างพอเพียง สม่่าเสมอ ไม่มีความเสี่ยงเมื่อเกิด 
การขาดแคลนอาหารอย่างกะทันหันเมื่อเกิดวิกฤตต่าง ๆ ในการวางแผนการผลิตที่ดี เกษตรกรจึงจ่าเป็นต้องมี
ปฏิทินการผลิตสินค้าเกษตร เพื่อใช้ในการวางแผนการปลูกพืชตลอดจนถึงการเก็บเกี่ยวผลผลิตและจัดเตรียม
ความพร้อมทั้งในเรื่องปัจจัยการผลติ เงินทุน และแรงงานที่จ่าเป็นต้องใช้ในการผลิต นอกจากนี้ยังต้องค่านึงถึง
การใช้พื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด การวางแผนผลิตพืชที่ปลอดภัย หลากหลายและมีคุณค่าทางโภชนาการ
เพียงพอกับความต้องการของสมาชิกในครอบครัวและชุมชน 
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