
เอกสารค าแนะน าทางวิชาการ ประจ าเดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2566 
แหนแดงพืชน  ามหศัจรรย์ช่วยลดตน้ทนุ 

  แหนแดงที่ข้ึนอยู่ตามแหล่งน้้าธรรมชาติในบ้านเรา เป็นแหนแดงสายพันธ์ุ  Azolla pinnata มีขนาดเล็ก
กว่าแหนแดงสายพันธ์ุที่กรมวิชาการเกษตรพฒันาข้ึนมา (สายพันธ์ุ Azolla microphylla) เพื่อให้เกษตรกรน้าไปใช้
ประโยชน์ในปัจจุบัน ประมาณ 10 เท่า ท้าให้ขยายพันธ์ุได้ช้ากว่า 

การน าแหนแดงไปใช้ 

  แหนแดงสด ถ้าใส่ในนาข้าว เกษตรกรควรน้าไปหว่าน 2 ช่วง ด้วยกัน ช่วงแรก หว่านแหนแดงก่อนตีเทอืก 

เพื่อให้แหนแดงไปเพาะขยายในนา 20 วัน แล้วไถกลบ เมื่อแหนแดงย่อยสลายก็จะเริ่มปลดปลอ่ยไนโตรเจนออกมา 

ดังนั้น เมื่อตีเทือกเสร็จก็หว่านข้าวหรือด้านาได้เลย อีกช่วงหนึ่งถ้าเป็นนาด้า ให้ด้านาไปก่อน แล้วหว่านแหนแดงลงไป

ในนา แหนแดงจะไปขยายพันธ์ุเต็มท้องนา เพราะนาด้ามีลักษณะเป็นบ่อน้้าตื้น ประโยชน์ที่ได้ตามมาก็คือ แหนแดง

จะช่วยบดบังแสงแดด ป้องกันไม่ให้วัชพืช ข้าววัชพืช ข้าวลีบ หรือข้าวดีด ที่ติดมากับรถเกี่ยวข้าว ตกค้างอยู่ในนา 

เจริญเติบโตข้ึนมาในนาข้าว การเลี้ยงแหนแดงในนาแล้วไถกลบก่อนปักด้า สามารถเพิ่มผลผลิตได้ทัดเทียมกับการใส่

ปุ๋ยยูเรีย อัตรา 4.8 กิโลกรัมต่อไร่ และการเลี้ยงแหนแดงหลังปักด้าก็ให้ผลผลิตท้านองเดียวกัน หรือการไถกลบทั้ง 2 วิธี 

ร่วมกันก็สามารถเพิ่มผลผลิตข้าวเปลือกได้ โดยเฉลี่ย 160 กิโลกรัมต่อไร่  

แหนแดงมีโปรตีน ไขมัน เซลลูโลส และแร่ธาตุต่างๆ เป็นส่วนประกอบจ้านวนมาก จึงเหมาะสมที่จะใช้

เป็นอาหารสัตว์ได้ โดยเฉพาะการเลี้ยงปลาในนาข้าวที่มีแหนแดงอยู่ด้วย สามารถท้าให้น้้าหนักของปลาและขนาด

ของปลาเพิ่มข้ึนมากกว่าปลาที่เลีย้งในนาข้าวโดยไม่มีแหนแดงร่วมด้วย และยังท้าให้ต้นข้าวได้รับปุ๋ยอย่างสม่้าเสมอ

ตลอดฤดูท้านาจากมูลปลาที่ถ่ายออกมาหลังจากกินแหนแดงเข้าไป ซึ่งท้าให้ผลผลิตข้าวเพิ่มข้ึนอีกด้วย 

แหนแดงแห้ง เนื่องจากแหนแดง เพิ่มปริมาณตัวเองอย่างรวดเร็ว เราก็เก็บรวบรวมมาตากแดดไว้ให้แห้ง 

เก็บใส่กระสอบไว้ส้าหรับใช้ปลูกพืช แหนแดงแห้ง 20 กรัม ต่อดินวัสดุเพาะ 1 กิโลกรัม โดยแหนแดงแห้ง มีคุณสมบัติ

ไม่แตกต่างจากแหนแดงสด เพราะองค์ประกอบของแหนแดงมีไนโตรเจนค่อนข้างสูง เมื่อเทียบกับปุ๋ยยูเรีย แหนแดงแหง้ 

6 กิโลกรัม เท่ากับ ปุ๋ยยูเรีย ประมาณ 10-12 กิโลกรัม ซึ่งเพียงพอส้าหรับการปลูกพืช 
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